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 Puji syukur penulis panjatkan atas kehadirat Allah Yang 
Maha Esa yang telah memberikan rahmat dan karunia-Nya, sehingga 
penulis dapat  menyelesaikan Praktek  Kerja  Profesi  Apoteker  
(PKPA)  di Apotek Alba Medika yang berlangsung pada tanggal 15 
Januari 2018 hingga 17 Februari 2018 dengan lancar dan baik untuk 
memenuhi salah satu persyaratan guna memperoleh gelar Apoteker 
di Program Studi Profesi Apoteker Fakultas Farmasi Universitas 
Katolik Widya Mandala Surabaya  dan  merupakan penerapan atas  
berbagai ilmu pengetahuan  yang  telah  didapat  selama  masa  
perkuliahan,  baik dalam pendidikan Strata 1 maupun Profesi 
Apoteker. 
Praktek kerja profesi apoteker ini tidak dapat terselesaikan 
dengan baik tanpa adanya bantuan dari berbagai pihak, Oleh karena 
itu, pada kesempatan ini penulis mengucapkan terima kasih sebesar-
besarnya kepada : 
1. Tuhan Yang Maha Esa atas berkat, rahmat, kekuatan, dan 
penyertaan-Nya sehingga penulis dapat mengikuti dan 
menyelesaikan laporan praktek kerja profesi apoteker ini 
dengan baik. 
2. Vania Denise D., S.Farm., Apt., selaku pembimbing  I   dan   
Apoteker Pengelola Apotek Alba Medika yang telah 
meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran, untuk memberikan 
bimbingan, saran, serta membagikan ilmu dan pengalaman 
yang sangat bermanfaat dalam penyusunan laporan praktek 




3. DR. Monica W. S., M. Sc., Apt., selaku pembimbing II yang 
telah memberikan serta meluangkan waktu, tenaga, dan 
pikiran untuk memberikan bimbingan, pengarahan, serta 
saran, yang sangat bermanfaat dalam penyusunan laporan 
praktek kerja profesi apoteker bidang Apotek.  
4. Elisabeth  Kasih,  S.  Farm,  M.  Farm.  Klin.,  Apt.,  
selaku Ketua Program Studi Profesi Apoteker  Universitas  
Katolik  Widya  Mandala  Surabaya yang telah 
mendampingi dan berkenan mengupayakan terlaksananya 
praktek kerja profesi apoteker ini. 
5. Dra. Hj. Liliek S. Hermanu, MS., Apt. selaku koordinator 
praktek kerja profesi apoteker bidang Apotek yang telah 
mengupayakan terlaksananya praktek kerja profesi apoteker 
ini sehingga dapat berjalan dengan lancer. 
6. Seluruh dosen pengajar yang telah memberikan bekal ilmu 
yang sangat bermanfaat demi kelancaran pelaksanaan 
praktek kerja profesi apoteker ini. 
7. Seluruh Asisten Apoteker di  Apotek Alba Medika yang 
telah mendampingi    dan    membantu    penulis    selama 
melaksanakan praktek kerja profesi apoteker ini. 
8.  Bapak Theodorus Tage dan Ibu Rikarda selaku orang tua 
penulis yang telah memberi banyak bantuan baik secara 
moril, materi, dan doa, serta segenap keluarga besar yang 
mendukung sehingga terlaksananya praktek kerja profesi 




9. Teman-teman se-Apotek khususnya Nofalia, Dilah Daniel, 
Ajeng, kak Mia, Suwandi, Indra dan sahabat penulis Meylani, 
Oshin, Inda, Della serta Angel kost yang telah menemani, 
memberi semangat memberi bantuan dan doa dalam 
pelaksanaan Praktek Kerja Profesi Apoteker (PKPA) di 
Apotek Alba Medika. 
10. Teman-teman   seperjuangan   Program   Studi   Profesi 
Apoteker periode L yang telah membantu dan memberi 
semangat dalam suka maupun duka, serta saling 
membagikan ilmu serta pengalaman yang sangat berguna 
bagi penulis. 
11.  Semua pihak terkait yang tidak dapat disebutkan satu per 
satu. 
Dikarenakan keterbatasan pengalaman, pengetahuan 
maupun pustaka yang ditinjau, penulis menyadari kekurangan   
dalam penulisan naskah laporan praktek kerja profesi apoteker ini, 
oleh karena itu penulis mengharapkan adanya suatu masukan serta 
saran yang  bersifat  membangun.  Akhir  kata  penulis  memohon  
maaf apabila dalam laporan ini  terdapat kesalahan dan  kata-kata 
yang kurang berkenan. Semoga hasil praktek kerja profesi yang 
tertulis dalam laporan ini dapat bermanfaat bagi masyarakat luas. 
 
Surabaya, Februari 2018 
 






KATA PENGANTAR ................................................................................ i 
DAFTAR ISI ............................................................................................ iv 
DAFTAR GAMBAR  ............................................................................... vi 
DAFTAR TABEL .................................................................................. viii 
DAFTAR LAMPIRAN  ........................................................................... ix 
BAB I PENDAHULUAN 
1.1.  Latar  Belakang ................................................................... 1 
1.2. Tujuan Praktek Kerja Profesi Apoteker  .............................. 4 
1.3. Manfaat Praktek Kerja Profesi Apoteker ............................. 5 
BAB II TINJAUAN PUSTAKA  
2.1 Definisi Apotek .................................................................... 6 
2.2 Tugas dan Fungsi Apotek  .................................................... 7 
2.3 Tata Cara Pendirian Apotek ................................................. 7  
2.4 Pencabutan Izin Apotek   ................................................... 11 
2.5 Syarat Lokasi Pendirian Apotek ......................................... 12  
2.6 Sarana dan Prasarana Apotek  ............................................ 14 
2.6.1. Bangunan Apotek  .................................................... 14 
2.6.2. Fasilitas Apotek  ....................................................... 16 
2.6.3. Ruangan Apotek  ...................................................... 20 
2.7 Sumber Daya Manusia di Apotek  ..................................... 21 
2.7.1. Apoteker  .................................................................. 22 
2.7.2. Tenaga Teknis Kefarmasian  .................................... 27 
2.8 Sistem Manajemen di Apotek  ........................................... 29  
2.9 Obat, Nama Obat dan Alat Kesehatan................................ 30 
2.10 Pelayanan Kefarmasian di Apotek  ..................................  39 
 v 
 
BAB III HASIL KEGIATAN  
3.1. Sejarah/ Riwayat Apotek Alba Medika .............................  51 
3.2. Lokasi Apotek Alba Medika  ............................................. 52 
3.3. Struktur Organisasi Apotek Alba Medika .......................... 52 
3.4. Sarana Prasarana Apotek Alba Medika  ............................. 54 
3.5. Manajemen Apotek Alba Medika ...................................... 54 
3.5.1. Perencanan  ............................................................. 54 
3.5.2. Pengadaan  ............................................................... 55 
3.5.3. Penerimaan  ............................................................. 57 
3.5.4. Penataan  ................................................................. 58 
3.5.5. Penyimpanan  .......................................................... 60 
3.5.6. Alur Distribusi dan Keuangan ................................. 60 
3.5.7. Pemusnahan  ............................................................ 61 
3.5.8. Pencatatan dan Pelaporan  ....................................... 62 
3.6. Pelayanan Kefarmasian Apotek Alba Medika  ...............    63 
BAB IV PEMBAHASAN 
4.1. Pembahasan umum Apotek Alba Medika  .......................  66 
4.2. Pembahasan Resep Terpilih .............................................. 70 
4.2.1. Pembahasan Resep Obat Anti Diabetes  ........ 70 
4.2.2. Pembahasan Resep Anti Hipertensi ............... 79 
4.2.3. Pembahasan Resep Saluran Cerna  ................ 90 
4.2.4. Pembahasan Resep Anak ............................. 102 
4.2.5. Swamedikasi  ............................................... 110 
BAB V KESIMPULAN .......................................................................  116 
BAB VI SARAN ..................................................................................  118 
DAFTAR PUSTAKA  ........................................................................... 119 





Gambar                 Halaman 
2.1.  Logo Obat Bebas ........................................................................  30 
2.2. Tanda Peringatan Obat Bebas Terbatas ........................................ 31 
2.3. Logo Obat Bebas Terbatas ........................................................... 31 
2.4. Logo Obat Keras  ......................................................................... 32 
2.5. Logo Obat Narkotika .................................................................... 33 
2.6. Logo Jamu .................................................................................... 37 
2.7. Logo Obat Herbal Terstandar ....................................................... 38 
2.8. Logo Fitofarmaka ........................................................................  39 
3.1. Struktur Organisasi Apotek Apotek Alba Medika........................ 53 
3.2. Stempel Prosedur Pelayanan Resep .............................................  65 
4.1.   Resep Antidiabetes  ..................................................................... 70 
4.2.   Etiket Obat Glibenklamid  ........................................................... 75 
4.3.   Etiket Obat Metformin  ................................................................ 75 
4.4.   Copy Resep Obat Antidiabetes  ................................................... 75 
4.5.   Resep Antihipertensi  ................................................................... 79 
4.6.   Etiket Obat Amlodipin  ................................................................ 85 
4.7.   Etiket Obat Bisoprolol  ................................................................ 85 
4.8.   Copy Resep Obat Antihipertensi  ................................................. 86 
4.9.   Resep Saluran Cerna  ................................................................... 90 
4.10. Etiket Obat Loperamid  ................................................................ 98 
4.11. Etiket Obat Siprofloksasin  .......................................................... 98 
4.12. Etiket Obat Paracetamol  ............................................................. 98 





4.14. Resep Anak  ............................................................................... 102 
4.15. Etiket Resep Anak  .................................................................... 110 




















Tabel                        Halaman 
4.1.   Skrining Administrasi Resep Antidiabetes .................................. 70 
4.2.   Skrining Farmasetik dan Klinis Resep Antidiabetes .................... 71 
4.3.   Kesesuaian Dosis Obat Resep Antidiabetes  ................................ 74 
4.4.   Skrining Administrasi Resep Antihipertensi ................................ 80 
4.5.   Skrining Farmasetika dan Klinis Resep antihipertensi ................ 80 
4.6.   Kesesuaian Dosis Obat Resep Antihipertensi  ............................. 84 
4.7.   Skrining Administrasi Resep Saluran Cerna ................................ 90 
4.8.   skrining Farmasetika dan Klinis Resep Saluran Cerna ................ 91 
4.9.   Kesesuaian Dosis Obat Saluran Cerna ......................................... 96 
4.10. Skrining Administrasi Resep Anak ............................................ 102 
4.11. Skrining Farmasetika dan Klinis Resep Saluran Anak .............. 103 
4.12. Kesesuaian Dosis Obat Resep Anak .......................................... 108 
















Lampiran                        Halaman 
A. Denah Apotek Alba Medika  ........................................................ 121 
B. Macam-Macam Etiket  .................................................................. 124 
C. Blanko Copy Resep  ..................................................................... 125 
D. Blanko Surat Pesanan Obat Prekursor  ......................................... 126 
E. Blanko Surat Pesanan Narkotika   ................................................ 128 
F. Blanko Surat Pesan Psikotropika  ................................................. 130 
G. Blanko Surat Pesanan Obat Dan Alat Kesehatan  ......................... 131 
H. Blanko Nota Pemesanan Obat Yang Diantar  ............................... 132 
I. Blanko Kartu Persediaan Obat Dan Alat Kesehatan  .................... 133 
J. Blanko Kuitansi Apotek  ............................................................... 134 
K. Blanko Daftar Obat Kedaluwarsa  ................................................ 135 
 
 
 
 
 
 
 
